Doktor Blunds Ketamindosering

Standardsévning (RSI)
IV: 1,5-2mg/ kg (ldgre delen av intervallet for patient i chock)

Delayed Sequence Intubation (DSI)
IV: Img/kg under en minut (f6r att undvika andningsuppehall)
Upprepade doser om 0,5 mg/kg tills patienten &r dissocierad

Smartlindring
IV: 0,1-0,3 mg/kg (infusion 0,1-0,3 mg/kg/min)
IM: 1-5 mg/kg

Premedicinering/sedering (mest till barn, men &dven till vuxna med svara
funktionshinder)

PO: 10 mg/kg + Midazolam 0,3-0,4mg/kg (max 10mg). Blanda med saft eller juice
PR: Samma dos som PO, kan ges via clinifeeding-sond eller liknande

IM: 4-5mg / kg (hogre dos ger oftast full anestesi)

Sedering av agiterad vuxen
IM: 5-15 mg/kg

Ketofol (for sedering)

Ketamin 5mg/ml + Propofol 5mg/ml = 10 mg/ml"

Spidningsschema:

Med Propofol 10mg/ml och Ketalar 10mg/ml: Dra upp 10ml av vardera i en 20 ml spruta - ger
20 ml Ketofol "10mg/ml"

Med Propofol 10mg/ml och Ketalar 50mg/ml: Dra upp 8ml NaCl + 2mL Ketalar + 10 ml
Propofol - ger 20 ml Ketofol “10mg/ml"

IV: 0,5 mg/kg bolus, upprepa med halv dos (1-3 min intervall) till onskad effekt



